护理学专业（专科）护理实践考核大纲

一、临床护理病情观察


（一）考核目的


通过对临床护理观察实践考核，使护士进一步认识到病情观察的重要性，考核学生用所学的理论指导实践，提高临床护理观察能力和动手能力，为医生提供第一手诊病依据，使更多的病人得到及时的诊治，早日康复。


（二）考核内容



  内科上消化道大出血病人的观察与护理

考核要点：
（1）口述临床病人出血判断标准。




（2）观察生命体征与护理。




（3）提问：三腔管压迫止血的护理要点。


（三）考核形式



1、考核在示教室进行，学生在模拟病人身上进行观察与护理。



2、学生口述、操作与老师提问相结合。



3、考试结束，老师讲评并进行综合评分。

二、基础护理技术操作

（一）考核目的

基础护理技术是强化“三基”（基本理论、基本知识、基本技能）训练的重要内容之一，是各专科护理的基础，并在临床工作中广泛应用。基础护理技术操作水平的高低，直接关系到病人的治疗、康复与安危。通过实践考核，进一步提高护士基础护理技术操作能力，为提高护理质量，更好地服务于病人奠定坚实的基础。

（二）考核内容

1、生命体征监测技术   考核要求：（1）用物准备。

（2）评述患者（口述）。

（3）操作：测量体温、脉搏、呼吸、血压。



2、无菌技术          考核要求：（1）口述无菌技术操作原则。







              （2）操作：①无菌持物钳的使用。










             ②戴无菌手套。










             ③取无菌溶液。










             ④铺无菌盘。
三、专科护理技术操作


（一）考核目的

专科护理技术是在基础护理的基础上，综合专科疾病的特点，而开展特定的专科护理技术，是护理技术的重要内容之一。加强和提高护士专科技术操作，掌握各项技术的观察及故障处理，有利于全面提高护理质量，进一步维护和促进病人的康复。


（二）考核内容


 氧疗技术     考核要点：
（1）用物准备。

（2）评述患者（口述）。

（3）用氧操作（装氧气表、给氧、停吸氧）

（4）提问：吸氧目的及注意事项。

