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临床医学高起本（业余）专业人才培养方案

（2022年 5月修订）

一、培养目标

认真贯彻“教育要面向现代化、面向世界、面向未来”的指导方针，培养适应我国社会主义现代化

建设需要，具备基础医学、临床医学的基础理论、基本知识和基本技能，德、智、体、美全面发展

的实用型、复合型临床医学高级专门人才。

二、人才培养规格

1.努力学习马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”的重要思想；热爱祖国，拥护共产

党领导，走社会主义道路，热爱科学事业；有为国富民强、民族昌盛而斗争，为科学事业而献身的

精神；具有良好的思想品质和职业道德。

2.具有一定的人文社会科学知识，较广泛的自然科学基础知识，掌握基础医学、临床医学的基础

理论知识和实验技能；能够处理常见病、多发病和常见的危重病症；具有一定的预防医学知识；了

解中医学的基本知识；能够独立学习，独立思考，具有运用所学理论知识分析研究、解决实际问题

的能力。

3.掌握一门外国语，能阅读本专业的外文书刊；掌握文献检索的基本方法，获得科学研究的初步

训练。

三、学制：五年

四、主干学科和主要课程

主干学科：基础医学、临床医学

主要课程：系统解剖学、组织学与胚胎学、局部解剖学、生理学、生物化学、医学微生物学、

医学免疫学、病理学、药理学、诊断学、预防医学、内科学、外科学、妇产科学、儿科学、中医学

五、课程设置及授课时数

（一）必修课

必修课共计 42门，总学时 2466学时，137学分。其中公共文化课 8门，594学时，占总学时的

24.09%；专业基础课 19门，1008学时，占总学时的 41.48%；专业课 15门，864学时，占总学时的

35.04%。

公共文化课

1 马克思主义基本原理 54 学时

2 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 90 学时

3 中国近现代史纲要 54 学时

4 思想道德与法治 54 学时
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5 英语 216 学时

6 计算机文化基础 54 学时

7. 形势与政策 36 学时

8. 党史 36 学时

合计 594 学时

专业基础课

9 医学物理学 54 学时

10 有机化学 54 学时

11 医学生物学 36 学时

12 医学细胞生物学 54 学时

13 系统解剖学 72 学时

14 组织学与胚胎学 72 学时

15 生理学 72 学时

16 医学免疫学 54 学时

17 局部解剖学 54 学时

18 生物化学 72 学时

19 人体寄生虫学 36 学时

20 医学微生物学 36 学时

21 病理学 54 学时

22 病理生理学 54 学时

23 药理学 72 学时

24 医学统计学 54 学时

25 流行病学 36 学时

26 医学遗传学 36 学时

27 医学心理学 36 学时

合计 1008 学时

专业课

28 诊断学（不含超声） 108 学时

29 医学影像学 72 学时

30 外科学总论 54 学时

31 预防医学 36 学时

32 内科学 108 学时

33 外科学 108 学时
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34 妇产科学 54 学时

35 儿科学 54 学时

36 中医学 54 学时

37 神经病学 36 学时

38 传染病学 54 学时

39 眼科学 36 学时

40 耳鼻咽喉科学 36 学时

41 口腔科学 36 学时

42 皮肤性病学 36 学时

合计 864 学时

（二）选修课

1 大学语文 36 学时

2 卫生法学 36 学时

3 医学分子生物学 36 学时

4 文献检索 36 学时

5 专业英语 36 学时

6 核医学 36 学时

7 法医学 36 学时

8 急诊医学 36 学时

六、主要实践教学环节

包括毕业实习共 24周。

七、毕业标准与要求

1．达到德育培养目标。

2．修满本人才培养方案规定的学分（包括必修课和选修课）。

八、教学进程表

1、临床医学高起本（业余）专业必修课教学进程表：见表 1。

2、临床医学高起本（业余）专业选修课教学进程表：见表 2。

3、临床医学高起本（业余）专业分学期教学进程表：见表 3。
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表 1 临床医学高起本（业余）专业必修课教学进程表

序

号
课 程 名 称

学

分

学 时 数 每学期面授学时

总计 讲课 实验 自学

一 二 三 四 五

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

18 18 18 18 18 18 18 18 18 24

1 马克思主义基本原理 3 54 24 30 24

毕

业

实

习

24

周

2 毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
5 90 40 50 40

3 中国近现代史纲要 3 54 24 30 24
4 思想道德与法治 3 54 24 30 24
5 英语 12 216 96 120 24 24* 24 24*
6 计算机文化基础* 3 54 12 12 30 24
7 形势与政策* 2 36 16 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2
8 党史 2 36 16 20 16
9 医学物理学* 3 54 20 4 30 24
10 有机化学 3 54 18 6 30 24
11 医学生物学 2 36 12 4 20 16
12 医学细胞生物学 3 54 20 4 30 24
13 系统解剖学* 4 72 24 8 40 32
14 组织胚胎学* 4 72 24 8 40 32
15 生理学* 4 72 24 8 40 32
16 医学免疫学 3 54 20 4 30 24
17 局部解剖学 3 54 20 4 30 24
18 生物化学* 4 72 24 8 40 32
19 人体寄生虫学 2 36 12 4 20 16
20 医学微生物学 2 36 12 4 20 16
21 病理学 3 54 20 4 30 24
22 病理生理学* 3 54 20 4 30 24
23 药理学* 4 72 24 8 40 32
24 医学影像学 3 54 20 4 30 24
25 诊断学（不含超声）* 6 108 32 16 60 48
26 外科学总论 3 54 8 16 30 24
27 预防医学* 2 36 12 4 20 16
28 医学统计学* 3 54 20 4 30 24
29 流行病学 2 36 12 4 20 16
30 医学遗传学 2 36 12 4 20 16
31 医学心理学 2 36 12 4 20 16
32 内科学* 6 108 32 16 60 48
33 外科学* 6 108 32 16 60 48
34 妇产科学 3 54 20 4 30 24
35 儿科学 3 54 20 4 30 24
36 中医学* 3 54 24 0 30 24
37 神经病学* 2 36 12 4 20 16
38 传染病学* 3 54 20 4 30 24
39 眼科学 2 36 12 4 20 16
40 耳鼻咽喉科学 2 36 12 4 20 16
41 口腔科学 2 36 12 4 20 16
42 皮肤性病学 2 36 12 4 20 16
合

计

总学时与学期学时 137 2466 882 214 1370 138 122 130 130 114 114 122 122 106

每学期开课门数 7 6 5 6 6 5 6 5 7

备注：*为考试科目
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表 2 临床医学高起本（业余）专业选修课教学进程表

序号 课 程 学分 学时

学 期

一 二 三 四 五 六 七 八 九

1 大学语文 2 36 √

2 卫生法学 2 36 √

3 医学分子生物学 2 36 √

4 文献检索 2 36 √

5 专业英语 2 36 √

6 核医学 2 36 √

7 法医学 2 36 √

8 急诊医学 2 36 √

表 3 临床医学高起本（业余）专业分学期教学进程表

表 3-1 第一学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 思想道德与法治 必修 3 54 24 0 30
2 英语 必修 3 54 24 0 30
3 计算机文化基础 必修 3 54 12 12 30
4 医学物理学 必修 3 54 20 4 30
5 有机化学 必修 3 54 18 6 30
6 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
7 党史 必修 2 36 16 20

表 3-2 第二学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 马克思主义基本原理概论 必修 3 54 24 0 30
2 英语 必修 3 54 24 0 30
3 医学生物学 必修 2 36 12 4 20
4 医学细胞生物学 必修 3 54 20 4 30
5 系统解剖学 必修 4 72 24 8 40
6 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
7 大学语文 限选 2 36 16 0 20
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表 3-3 第三学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1
毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
必修 5 90 40 0 50

2 英语 必修 3 54 24 0 30
3 组织胚胎学 必修 4 72 24 8 40
4 生理学 必修 4 72 24 8 40
5 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
6 卫生法学 限选 2 36 16 0 20

表 3-4 第四学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 中国近现代史纲要 必修 3 54 24 0 30
2 英语 必修 3 54 24 0 30
3 医学免疫学 必修 3 54 20 4 30
4 局部解剖学 必修 3 54 20 4 30
5 生物化学 必修 4 72 24 8 40
6 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
7 医学分子生物学 限选 2 36 16 0 20

表 3-5 第五学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 人体寄生虫学 必修 2 36 12 4 20
2 医学微生物学 必修 2 36 12 4 20
3 病理学 必修 3 54 20 4 30
4 病理生理学 必修 3 54 20 4 30
5 药理学 必修 4 72 24 8 40
6 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
7 文献检索 限选 2 36 16 0 20

表 3-6 第六学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 医学影像学 必修 3 54 20 4 30

2 诊断学（不含超声） 必修 6 108 32 16 60
3 外科学总论 必修 3 54 8 16 30
4 预防医学 必修 2 36 12 4 20
5 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
6 专业英语 限选 2 36 16 0 20
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表 3-7 第七学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 医学统计学 必修 3 54 20 4 30
2 流行病学 必修 2 36 12 4 20
3 医学遗传学 必修 2 36 12 4 20
4 医学心理学 必修 2 36 12 4 20
5 内科学 必修 6 108 32 16 60
6 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
7 核医学 限选 2 36 16 0 20

表 3-8 第八学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 外科学 必修 6 108 32 16 60
2 妇产科学 必修 3 54 20 4 30
3 儿科学 必修 3 54 20 4 30
4 中医学 必修 3 54 24 0 30
5 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
6 法医学 限选 2 36 16 0 20

表 3-9 第九学期教学进程表

序号 课 程 性质 学分 总学时 理论 实验 自学 备注

1 神经病学 必修 2 36 12 4 20
2 传染病学 必修 3 54 20 4 30
3 眼科学 必修 2 36 12 4 20
4 耳鼻咽喉科学 必修 2 36 12 4 20
5 口腔科学 必修 2 36 12 4 20
6 皮肤性病学 必修 2 36 12 4 20
7 形势与政策 必修 2 36 2 0 0
8 急诊医学 限选 2 36 16 0 20

表 3-10 第十学期教学进程表

序号 课 程 学时 备注

1 毕业实习 24周


