
序号 年级 专业 课程名称 实习（实践）内容 实习要求 实习时间
实习

材料提交
注意事项：

1 所有专业

毛泽东思想和中
国特色社会主义
理论体系概论

（实践）

1.结合课程重点和社会热点难点题目自拟，通过问卷调查、网络调
查、访谈等形式开展调查活动，提供过程证明材料，如调研照片、
问卷材料；
2.参观访问红色教育基地、新农村建设、企业、社区等，写观后
感，体现参观过程和心得体会，并附本人参观访问照片不少于2
张；
3.经典著作研读并针对特定对象分享，即学习某一篇经典著作之
后，在一定范围内（比如同学同事）之间，举办一次分享交流会，
记录观后感及心得体会，附照片不少于2张；
4.组织或参加党和国家大政方针普及宣讲活动，记录活动过程并附
现场照片不少于2张。

    按照本课程的实习(实践)内容任选一项进行实
践，实践结束后完成实习报告（WORD形式，字数不少
于2000字），并附相关材料。

不限

2
行政管理
（函授）

毕业实习
    运用实地综合考察、案例分析等方法，了解实习单位的行政事
务工作流程，尝试运用理论知识分析解决行政管理问题。

    选择行政机关、企事业单位，按照本专业实习(实
践)内容进行实习。实习结束后填写《兰州大学网络与
继续教育学院学生实习（实践）鉴定表》，必须加盖
实习单位和教学点公章。完成实习报告（WORD形式，
字数不少于2000字）。

2周-4周

3
人力资源管理

（函授）
人力资源社会调

查实践

    对人力资源情况调查分析，调查内容包括本单位人员基本情况
、人力资源需求情况、人力资源考核情况等，分析上述内容的现状
及存在的问题并提出解决问题的对策。

    选择某一相关单位或行业，按照本专业实习(实
践)内容完成调查。调查结束后填写《兰州大学网络与
继续教育学院学生实习(实践)鉴定表》，必须加盖实
习单位和教学点公章。完成实习报告（WORD形式，字
数不少于2000字）。

2周-4周

4
金融学
（函授）

毕业实习
   了解实习单位的业务概况及经营管理流程，熟悉掌握实际操作
技能与经营管理技巧，开展金融业务的调查分析。

    选择银行、保险公司、证券公司等金融机构作为
实习单位，按照本专业实习(实践)内容进行实习。实
习结束后填写《兰州大学网络与继续教育学院学生实
习(实践)鉴定表》，必须加盖实习单位和教学点公章
。完成实习报告（WORD形式，字数不少于2000字）。

2周-4周

5
会计学
（函授）

毕业实习
    熟悉了解会计核算流程，熟悉会计核算工作对象，对一定期的
经济业务进行会计核算，掌握会计账簿登记的基本原理。

    选择某一企事业单位或会计事务所，按照本专业
的实习(实践)内容进行实习。实习结束后填写《兰州
大学网络与继续教育学院学生实习（实践）鉴定表》
且必须加盖实习单位和教学点公章。完成实习报告
（WORD格式，字数不少于2000字）。

2周-4周

6
工商管理
（函授）

毕业实习

    了解企业运营流程、提升实践操作能力、培养职业素养，详细
记录在实习期间承担的各项工作任务，包括参与项目、完成的业务
流程等，在实习中遇到的问题和挑战，以及自己是如何分析并解决
这些问题的。

    按照本专业的实习(实践)内容进行实习。实习结
束后填写《兰州大学网络与继续教育学院学生实习(实
践)鉴定表》且必须加盖实习单位和教学点公章。完成
实习报告（WORD格式，字数不少于2000字）。

2周-4周

7
法学

（函授）
毕业实习

    了解法律实务部门的组织机构、规章制度与工作流程；熟悉掌
握法律适用的方法与技术，尝试运用法学知识解决法律问题。

    选择某一企事业单位或律师事务所，按照本专业
的实习(实践)内容进行实习。实习结束后填写《兰州
大学网络与继续教育学院学生实习(实践)鉴定表》且
必须加盖实习单位和教学点公章。完成实习报告
（WORD格式，字数不少于2000字）。

2周-4周

8
汉语言文学
（函授）

社会实践
    熟悉掌握文秘岗位常用办公软件的使用；掌握应用文写作、日
常文字处理工作及新闻文稿写作等；教育教学岗位语文等学科教学
实习。

    选择企事业单位、政府机关、新闻文化事业单位
、教育教学岗位和教育管理部门等单位，按照本专业
的实习(实践)内容进行实践。实践结束后填写《兰州
大学网络与继续教育学院学生实习(实践)鉴定表》，
由实习单位和教学点加盖公章，并完成实习报告
（WORD形式，字数不少于2000字）。

2周-4周

9
计算机科学

与技术
（函授）

毕业实习

    了解计算机学科的相关理论及技术的应用和前沿发展动态；了
解并掌握计算机软、硬件系统运行环境管理；了解计算机系统软件
和各种应用软件在企事业单位中的应用；结合毕业设计了解至少一
种程序设计语言及程序开发环境，参与一项程序设计开发项目。

    选择与专业相关的企业单位，按照本专业的实习
(实践)内容进行实习。实习结束后填写《兰州大学网
络与继续教育学院学生实习(实践)鉴定表》且必须加
盖实习单位和教学点公章。完成实习报告（WORD格
式，字数不少于2000字）。

3周-6周

附件3

兰州大学网络与继续教育学院2023级各专业实习实践课程要求

2023级

 登录学院学生平台—学习—进入实习(实
践)课程—课程学习—右侧导航栏“命题
作业”—点击进入后将实习材料（鉴定表
、实习报告或实习考核手册）以附件的形

式上传提交。

1.教学点负责组织学生开展实习；
2.学生在实习过程中，要树立高度的安全防范意
识，牢记“安全第一”，严格遵守操作规程和劳
动纪律，要尊重实习指导教师的指导和安排，虚
心请教，要认真做好调查研究、资料的收集整理
以及心得体会的记录等工作，为撰写实习报告和
实习考核手册积累资料，为实习考核提供依据；
3.实习鉴定表及实习考核手册（2025版）通过学
院首页—成人教育—下载中心进行下载；
4.实习结束后，学生按照要求独立完成实习报告
、实习鉴定表或实习考核手册，鉴定表和实习考
核手册必须加盖实习单位和教学点公章，否则实
习成绩为不合格；
5.实习成绩由学院评阅教师根据提交的实习报告
、实习鉴定表或实习考核手册的成绩进行综合打
分，采用两级制计分，合格或不合格。



10
土木工程
（函授）

综合实习

    了解施工过程操作；熟悉各工种的施工技术和施工组织管理方
法；掌握工程施工规范及质量检验评定标准；熟悉施工过程中技术
处理方法等。

    选择某一工程相关单位，按照本专业实习(实践)
内容进行实习。实习结束后填写《兰州大学网络与继
续教育学院学生实习(实践)鉴定表》，且必须加盖实
习单位和教学点公章。完成实习报告（WORD形式，字
数不少于2000字）。

3周-6周

11
药学

（业余、函授）
毕业实习

    了解药物研发、生产、使用或管理的工作流程，选择其中任一
环节开展实习。

    选择医院、制药企业、医药流通行业等单位，按
照本专业毕业实习(实践)内容进行实习，实习结束后
填写《药学专业实习考核手册》（附学生本人在实习
现场的实习照片2张）。《药学专业实习考核手册》必
须加盖实习单位和学习中心公章。

10周-12周

12
护理学

（业余、函授）
护理实习

    内科护理、外科护理各3周，妇产科护理、儿科护理各2周，护
理管理部分（各病区均可）2周或社区/养老服务机构（自选）2周
。《具体实习内容见护理学专业实习考核手册》

    按照本专业的实习(实践)内容进行实习，实习结
束后填写《护理学专业实习考核手册》（附学生本人
在实习现场的实习照片2张）。《护理学专业实习考核
手册》必须加盖实习单位和教学点公章。

12周-14周

13
口腔医学
（业余）

毕业实习
    口腔内科、口腔颌面外科、口腔修复各7周。
《具体实习内容见口腔医学专业实习考核手册》

    按照本专业的实习(实践)内容进行实习，实习结
束后填写《口腔医学专业实习考核手册》（附学生本
人在实习现场的实习照片2张）。《口腔医学专业实习
考核手册》必须加盖实习单位和教学点公章。

21周-24周

14
临床医学
（业余）

毕业实习
    内科、外科各7周，妇产科、儿科各3周。
《具体实习内容见临床医学专业实习考核手册》

    按照本专业的实习(实践)内容进行实习，实习结
束后填写《临床医学专业实习考核手册》（附学生本
人在实习现场的实习照片2张）。《临床医学专业实习
考核手册》必须加盖实习单位和教学点公章。

20周-22周

15
医学检验技术

（业余）
毕业实习

    生物化学检验、临床血液检验、临床微生物与免疫检验、临床
检验各3周。《具体实习内容见医学检验技术专业实习考核手册》

    按照本专业的实习(实践)内容进行实习，实习结
束后填写《医学检验技术专业实习考核手册》（附学
生本人在实习现场的实习照片2张）。《医学检验技术
专业实习考核手册》必须加盖实习单位和教学点公章
。

12周-14周

16
医学影像学
（业余）

毕业实习
    超声科、核素诊断、介入治疗各3周，医学影像诊断（X 线诊
断学、CT诊断学、MRI诊断学）11周。《具体实习内容见医学影像
专业实习考核手册》

    按照本专业的实习(实践)内容进行实习，实习结
束后填写《医学影像专业实习考核手册》（附学生本
人在实习现场的实习照片2张）。《医学影像专业实习
考核手册》必须加盖实习单位和教学点公章。

20周-22周

2023级

 登录学院学生平台—学习—进入实习(实
践)课程—课程学习—右侧导航栏“命题
作业”—点击进入后将实习材料（鉴定表
、实习报告或实习考核手册）以附件的形

式上传提交。

1.教学点负责组织学生开展实习；
2.学生在实习过程中，要树立高度的安全防范意
识，牢记“安全第一”，严格遵守操作规程和劳
动纪律，要尊重实习指导教师的指导和安排，虚
心请教，要认真做好调查研究、资料的收集整理
以及心得体会的记录等工作，为撰写实习报告和
实习考核手册积累资料，为实习考核提供依据；
3.实习鉴定表及实习考核手册（2025版）通过学
院首页—成人教育—下载中心进行下载；
4.实习结束后，学生按照要求独立完成实习报告
、实习鉴定表或实习考核手册，鉴定表和实习考
核手册必须加盖实习单位和教学点公章，否则实
习成绩为不合格；
5.实习成绩由学院评阅教师根据提交的实习报告
、实习鉴定表或实习考核手册的成绩进行综合打
分，采用两级制计分，合格或不合格。


