《质量》教学设计
 
一、教学基本信息 
1. 课题：质量
2. 课时：1课时
3. 学情分析：学生已具备初步的物理观察能力和简单实验操作基础，但对"质量是物体基本属性"的抽象概念理解存在难度，单位换算和天平使用的实操技能需要系统指导。
4. 教学目标：
- 知识与技能：理解质量的定义和单位换算；知道质量是物体的基本属性；掌握托盘天平的正确使用方法并能完成简单测量。
- 过程与方法：通过分类讨论、实验操作，培养观察分析能力和实操技能。
- 情感态度与价值观：激发对物理实验的兴趣，培养严谨的科学态度。
5. 教学重难点：
- 重点：质量的概念、单位换算；托盘天平的使用步骤。
- 难点：理解质量不随形状、物态、位置变化；天平使用的规范操作。 
二、教学准备 
[bookmark: _GoBack]1. 教具：托盘天平（含砝码）、金属块、常见物体质量对照表、多媒体课件。
2. 学具：每组一套托盘天平、待测固体（笔、金属块）。
三、教学过程
 
（一）导入新课
 
1. 提问：请同学们观察桌上的玻璃杯、课本、铁钉等物体，思考它们的共同点是什么？若按组成材料分类，可分为几类？
2. 学生分组讨论并发言，教师引导：不同物体由不同物质组成，且所含物质有多有少，引出"质量"的概念。
3. 板书课题：质量
 
（二）新课讲授
 
1. 质量的概念与单位
 
- 定义：物理学中，物体所含物质的多少叫作质量，用字母m表示。
- 单位：
- 国际主单位：千克（kg），介绍单位符号的由来（辅助记忆）。
- 常用单位：吨（t）、克（g）、毫克（mg）、斤，重点讲解换算关系：1t=10³kg、1g=10⁻³kg、1mg=10⁻⁶kg、1斤=500g、1kg=2斤。
- 实例感知：展示常见物体质量（如鸡蛋约60g、中学生约50kg），让学生填写课件中的质量单位填空题，强化单位认知。
- 过渡：质量是否会随物体的状态变化而改变？
 
2. 质量是物体的基本属性
 
- 情景探究：提出三个问题让学生讨论：①橡皮泥捏成不同形状，质量变了吗？②冰块熔化成水，质量变了吗？③"冰墩墩"被带到空间站，质量变了吗？
- 学生发言后，教师总结：物体的质量不随形状、物态、位置的变化而改变，这是质量的基本属性。
- 例题解析：讲解嫦娥六号国旗质量问题，巩固属性认知。
 
3. 质量的测量工具
 
- 日常生活工具：展示台秤、电子秤、案秤、杆秤图片，说明其用途。
- 实验室工具：重点介绍托盘天平，展示构造（分度盘、横梁、游码、平衡螺母等），强调"称量"（最大测量值）和"感量"（最小测量值）的含义。
 
（三）实验操作 
1. 天平使用规范教学
 
- 教师演示：按"一放、二拨、三调、四称、五读、六整"步骤完整演示天平使用：
1. 放：将天平放在水平工作台，调平底座；
2. 拨：用镊子将游码拨至标尺左端零刻度线；
3. 调：调节平衡螺母，使指针指在分度盘中央；
4. 称：左盘放物体，右盘按"先大后小"加砝码，移动游码至平衡；
5. 读：物体质量=砝码质量+游码示数（游码左侧对齐刻度）；
6. 整：整理器材，砝码归盒，游码归零。
- 注意事项强调：不能用手摸砝码、潮湿物体不直接放托盘、不超量程测量。
 
2. 学生分组实验
 
- 任务：测量笔和金属块的质量，记录数据填入表格。
- 教师巡视指导：重点纠正游码使用、砝码添加顺序等错误操作，确保每位学生参与流程。
 
（四）课堂小结与练习
 
1. 小结：师生共同梳理质量的概念、属性、单位、测量工具及天平使用步骤。
2. 练习：完成4500mg物体的质量判断例题，强化单位换算和应用。
3. 布置作业：回家观察家中测量质量的工具，记录3种常见物体的质量（估测或实测）。
 
四、板书设计
 
质量
 
1. 概念：物体所含物质的多少（m）
2. 单位：kg（主单位）、t、g、mg、斤
换算：1t=10³kg，1g=10⁻³kg，1mg=10⁻⁶kg，1斤=500g
托盘天平的使用
1. 放：将天平放在水平工作台，调平底座；
2. 拨：用镊子将游码拨至标尺左端零刻度线；
3. 调：调节平衡螺母，使指针指在分度盘中央；
4. 称：左盘放物体，右盘按"先大后小"加砝码，移动游码至平衡；
5. 读：物体质量=砝码质量+游码示数（游码左侧对齐刻度）；
6. 整：整理器材，砝码归盒，游码归零。
 
教学反思
 
本次《质量》教学围绕概念理解、单位换算和实验操作展开，基本达成教学目标，但结合课堂实际效果，存在以下不足及改进方向：
 
1. 质量换算重难点突破不足：课堂上仅简单讲解换算关系，缺乏针对性强化训练，部分学生对毫克、吨与千克的换算逻辑模糊。后续教学中，需增加分层练习：基础层设计直接换算题（如5t=____kg、200g=____kg），提高层设计结合实际的换算题（如某物体质量为3×10⁶mg，合多少千克），并通过小组竞赛形式提升参与度，帮助学生熟练掌握换算规律。
2. 实验器材应用指导不够细致：本次教学先演示后让学生独立操作，但部分学生仍因流程记忆不清晰导致操作卡顿。改进方案：采用"分步跟做+独立实操"模式，教师演示一步，学生同步操作一步，重点强化游码归零、平衡调节、砝码添加等关键步骤，整体过一遍完整流程后，再让学生自主测量，确保操作规范性和熟练度。
3. 测量过程常见错误未重点提及：课堂上仅强调基本注意事项，未总结学生易犯的典型错误（如游码未归零就调平衡、读数时看错游码刻度、砝码与物体放反位置等）。后续需补充"天平使用常见错误专题"：通过图片或视频展示错误操作，分析危害及纠正方法，配合错题案例讲解，帮助学生规避操作误区，提升实验准确性。
 
总体而言，本节课注重知识传授与实验结合，但在重难点强化、实操指导和错误预设上仍需完善，后续将针对性优化教学环节，提升学生的知识掌握度和实操能力。
