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[bookmark: heading_1]一、教学内容分析
本框承接“网络改变世界”对网络双重属性的认知，聚焦“如何营造清朗网络空间”展开实践层面的探讨。教材首先通过“生活观察”中奶奶与爸爸对网络的不同看法，引导学生认识到应全面看待网络、理性参与网络生活；接着从“学会选择网络信息”“自觉抵制不良信息”“恪守道德、遵守法律”“传播网络正能量”四个维度，系统阐述理性参与网络生活的具体方法；最后通过《新时代青少年网络文明公约》进行价值升华，号召学生争做中国好网民。本框以“2026年高考谣言事件”为真实情境主线，将“信息茧房”“信息节食”“媒介素养”等抽象概念转化为学生可感知、可参与的探究体验，落实“政治认同”“道德修养”“法治观念”“健全人格”“责任意识”五大核心素养培育，是网络主题学习的实践深化和行动指南。
[bookmark: heading_2][bookmark: heading_3]二、学情分析
[bookmark: heading_4]八年级学生作为互联网原住民，对网络有较强依赖和浓厚兴趣，但在网络使用的理性自觉方面存在明显短板：一方面，学生容易被算法推荐牵引陷入“信息茧房”，只关注自己感兴趣的内容，视野逐渐收窄，对信息的选择和筛选缺乏主动性；另一方面，面对网络谣言、网络暴力、隐私泄露等风险，学生的辨别能力和自我保护意识有待提升，部分学生对“网络自由”存在误解，认为网络中可以随心所欲发言，对网络言论的法律责任和道德边界认识模糊。同时，学生对“传播网络正能量”的理解往往停留在口号层面，缺乏具体可操作的行动路径。需要结合学生熟悉的网络场景和真实案例，通过情境探究、角色体验、行动策划等多元活动，帮助学生将理性用网的理念转化为自觉的行为习惯。
三、核心素养目标
1.健全人格：辩证认识网络的消极影响，认识沉迷网络、网络谣言、隐私泄露带来的危害，理性看待网络，提高自我保护意识。
2.法治观念：懂得网络无限、自由有界，网络不是法外之地；知道网络言论要恪守道德、遵守法律，明白造谣传谣需要承担法律责任。
3.道德修养：掌握辨别网络谣言的方法，学会“信息节食”，提升媒介素养，做到不造谣、不信谣、不传谣。
4.责任意识：树立共建清朗网络空间的责任感，学会传播网络正能量，主动做负责任的网络参与者。
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1.重点：理性参与网络生活的要求；提升媒介素养，学会辨析网络信息。
2.难点：理解网络自由的边界，摆脱算法束缚，自觉传播网络正能量，做到知行合一。
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情境教学法、小组合作探究、案例分析法、议学活动、辨析讨论法。
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多媒体课件（高考谣言案例、漫画、法律条文、短视频素材）、探究任务单。
[bookmark: heading_8]
七、教学过程
[bookmark: heading_9]（一）导入新课：复习导入，情境激趣
教师活动：回顾上节课，网络作为“天使”给个人生活、人际交往、社会经济、社会治理带来诸多便利。但是网络是一把双刃剑，网络在便利我们的同时，也衍生许多问题。展示课件中“真假高考新闻”，抛出设问：同样是高考新闻，有官方真实新闻，也有流传广泛的虚假谣言，面对纷繁复杂网络信息，我们应该怎么办？今天共同学习《3.2营造清朗空间》。
学生活动：回顾旧知，观察三则高考新闻，初步区分真实信息与网络谣言，思考网络存在的隐患。
设计意图：新旧知识衔接，利用学生熟悉的高考热点情境导入，激发学习兴趣，落实新课标“情境化教学”理念。
[bookmark: heading_10]（二）环节一：正视网络，识弊端——认清网络的消极影响
[bookmark: heading_11]议学探究：结合两个真实案例
案例1：小航沉迷手游短视频，熬夜上网，成绩下降，疏远亲友，和父母发生冲突。
案例2：小桐扫码领游戏皮肤，个人信息泄露，账号被盗，生活被骚扰。
教师设问：
1.结合小航的经历，思考沉迷网络会给中学生带来哪些危害？
2.小桐遭遇反映开放网络世界存在哪些风险？
3.除沉迷网络、隐私泄露之外，网络还存在哪些不良现象？
学生小组讨论，代表发言，教师引导总结网络三大消极影响：
①沉迷网络，影响身心健康，容易诱发网络违规违法行为；
②网络充斥虚假、不良信息，谣言、诈骗误导大众；
③开放网络环境，个人隐私容易被侵犯，信息安全遭受威胁。
教师补充漫画素材，直观展示网络谣言、网络诈骗、网络暴力现象。
设计意图：依托学生真实生活案例，落实新课标，从学生生活实际出发，引导学生客观、辩证看待网络，不片面否定网络，而是看清网络现实弊端。
[bookmark: heading_12]（三）环节二：理性参与，破迷局——学会理性参与网络生活
本环节设置3个子探究活动。
[bookmark: heading_13]探究活动一：破解“信息茧房”，学会信息节食
展示材料：算法推送猎奇短视频，很多同学本来上网查学习资料，却被八卦短视频消耗大量时间。讲解“信息茧房”概念。
设问：
①“算法比我更懂我”反映什么现象？长期困在信息茧房有什么危害？
②为什么上网查资料，最后却刷大量娱乐八卦？
③青少年如何摆脱算法的束缚？
学生讨论得出：要提升媒介素养；学会信息节食；主动浏览有意义信息，不要禁锢在自己兴趣的茧房当中。
教师点拨：信息节食不是拒绝网络，而是筛选有用信息，合理分配上网时间。
[bookmark: heading_14]探究活动二：谣言止于智者——辨析网络信息
情境：“高考估分715查分299”网络谣言案例，展示辨别网络谣言小妙招：看信息出处、关注官方信息、多方验证、辨识内容、向他人求助。
小组任务：合作总结辨别网络谣言小妙招，思考网络谣言带来哪些危害？
教师拓展多角度梳理谣言危害：侵害他人权益；扰乱公共秩序；污染网络环境；传播谣言要承担法律责任。
继续深度辨析案例：造谣者周某被行政拘留，他辩解“我只是造谣，转发是别人的事，和我无关”。
设问：这个辩解成立吗？为什么？
学生辨析，教师归纳核心知识点：网络无限，自由有界。恪守道德、遵守法律是网络生活的基本准则。网络不是法外之地，每个人要对自己网络言论负责，做到不造谣、不信谣、不传谣。
补充法律链接：《治安管理处罚法》《刑法》诽谤罪相关规定，强化法治观念。
归纳理性参与网络生活要点：
1.提升媒介素养，利用网络获取新知，完善自我；
2.学会信息节食，选择有益信息，跳出信息茧房；
3.学会辨析网络信息，自觉抵制谣言、诈骗等不良信息；
4.恪守道德、遵守法律，对网络言论负责。
[bookmark: heading_15]（四）探究活动三：传播网络正能量，共建清朗家园
材料：教育局官方辟谣、学校班级群科普辟谣、国家“清朗”专项整治行动。
设问：①为什么人人都可以成为网络正能量传播者？②作为中学生，我们可以做哪些事情传播网络正能量？
学生发言，教师总结：
①践行社会主义核心价值观；
②转发官方权威信息；积极参与公共事务；
③举报不良信息，提醒家人朋友抵制谣言；培育健康向上网络文化。
课堂小议学延伸：班级微信群转发中考小道消息，人心惶惶，你会怎么做？
学生简单作答，实现知识落地。
设计意图：以层层递进的议学任务落实新课标“活动型课程”，把知识点融入真实情境，实现从知识理解到行为指引，落实核心素养。
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教师引导学生共同构建思维导图：
网络是双刃剑→认清网络消极弊端→理性参与网络生活（提升媒介素养、信息节食、辨析信息、道德法律）→传播网络正能量，做负责任网络参与者。
升华情感：每一次理性发声，每一次善意转发，都在建设清朗网络空间，青少年要明辨是非，文明上网。
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[bookmark: heading_22]3.2 营造清朗空间
一、为什么要营造清朗网络空间，理性参与网络生活？	
网络是双刃剑——积极影响（便利生活、促进交往、推动发展）；
消极影响（不良信息、沉迷危害、隐私泄露）	
二、如何营造清朗网络空间，理性参与网络生活？	
1. 学会选择网络信息——信息节食，破茧房	
2. 自觉抵制不良信息——慧眼识谣，智者止谣	
3. 恪守道德，遵守法律——网络有界，言行负责	
4. 传播网络正能量——人人可为，处处有光	
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[bookmark: _GoBack]本节课以“2026年高考谣言事件”真实情境为主线，形成“观乱象—探根源—辨真伪—守法纪—传能量”的完整认知链条，贴合八年级学生网络生活实际，有效避免空洞说教。针对学生“网络就是玩手机”的认知偏差，通过信息茧房、谣言辨别、法律边界等维度层层拆解。不足在于“信息茧房”概念对部分学生仍有理解难度；“传播网络正能量”环节后续可补充课外实践任务。改进方向：课前可布置“我的24小时网络使用记录”调查；课后可设计“家庭网络文明公约”等延伸任务，推动网络教育从课堂走向生活践行。

